
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLATEAUX REPAS 

FROIDS & CHAUDS 

2024 

 
Livraisons du lundi au vendredi 

sur les régions de 

SEGRE – CRAON – RENAZE 

CHATEAU GONTIER 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAS LE RELAIS – 1 Rue de l’Oudon 

53400 SAINT QUENTIN LES ANGES 

Tel : 02.43.06.10.62 

snc.le-relais@orange.fr – lerelais53.fr 

mailto:snc.le-relais@orange.fr


 

 

PLATEAUX REPAS FROIDS 
Inclus couverts jetables 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLATEAU REPAS CHAUD 
Inclus couverts jetables 

 

 

 

 

 

 

 

BOISSONS A EMPORTER 
 

 

 

 

 

 

 

 

FORFAIT LIVRAISON 
 

LE FROID DUJOUR 13,50 € 
Entrée froide du jour et de saison 

Viande froide et légumes 

Fromage + beurre ½ sel 

Dessert du jour 

Pain déjeunette + amande enrobée 

 

 
L’AZALEE FROID 15,50 € 
Salade de saumon Gravelax à l’aneth et petits légumes 

Eventail de filets de volailles marinés sur tortellis 3 légumes au pesto 

Fromage + beurre ½ sel 

Assortiment de 3 petits desserts du chef et 1 fruit 

Pain déjeunette + amande enrobée 

 

 
LE VEGETARIEN FROID 14,50 € 
Salades composées du chef 

Crudités de saison au naturel 

Tortellis 3 couleurs au pesto, tomates et légumes croquants 

Fromage + beurre ½ sel 

Salade de fruits frais 

Pain déjeunette + amande enrobée 

 

 
LE PRESTIGE FROID 19,00 € 
Duo de foie gras frais maison et saumon fumé 

Filet de bœuf rôti sur petits légumes 

Duo de Fromages affinés + beurre ½ sel 

Assortiment de 3 petits desserts du chef et 1 fruit 

Pain déjeunette + amande enrobée 

 

 

LE CHAUD DUJOUR 14,50 € 
Entrée froide du jour et de saison 

Viande et légumes du jour (à réchauffer) 

Fromage + beurre ½ sel 

Dessert du jour 

Pain déjeunette + amande enrobée 

 

 

Bouteille de Cristaline 1,5 litre ...................................... 1,50 € 

Bouteille de Perrier fines bulles 1 litre .......................... 3,00 € 

Bouteille de Rosé de Loire ............................................. 7,50 € 

Bouteille de Uby N°3 Gascogne blanc ............................ 7,50 € 

Bouteille Côtes de Castillon Château la Pierriere ........... 8,50 € 

Bouteille de Saint Nicolas Bio .......................................12,00 € 

Bouteille de Grand Saumur Chapin Landais ..................12,00 € 

 

 

Moins de 10 kms .............................................................. 25 € 

Plus de 10 kms ................................................................. 35 € 

Plus de 20 kms  ................................................................. 40 € 

Plus de 30 kms .............................. Tarif selon lieu de livraison 

 

 


